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foreign language proficiency. However, a common problem is
students’ unpreparedness for the test due to a lack of
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TOEFL understanding of tips and tricks for answering TOEFL questions
Training correctly. This community service activity was designed using a
Literacy skills Participatory Action Research (PAR) approach. The purpose of
Strategy this community service activity was to provide tips and tricks for

answering TOEFL questions to the Islamic Economics student
association at the Faculty of Islamic Studies, Trunojoyo
University. A total of 50 participants participated in this
community service activity. This community service activity was
designed using a training method that focused on the problems
faced by the participants regarding TOEFL test-solving
strategies, so that they would be better prepared when taking
the test at a language center or TOEFL test provider. This
community service activity focused on three stages:
preparation; training; and evaluation. The results of this
community service activity had a positive impact on literacy
skills related to TOEFL question-solving strategies. The results of
the questionnaire given showed that students had a good
understanding of the strategies and methods for solving TOEFL
test questions so that they were better prepared to face TOEFL
guestions when they took the TOEFL test.
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Pendahuluan

Test English as Foreign Language (TOEFL) merupakan salah satu tes yang dilakukan
untuk melihat kemampuan kompetensi bahasa Inggris (Kusuma, 2020; Hartanto & Inayati,
2016; Lubis, et.al, 2019). Test ini bervariativ, bisa dilakukan dengan menggunakan paper
(paper based-test) atau dengan computer (Computer-based test) sehigga para peserta yang
ingin menguji kemampuan bahasa Inggris dapat memahami tipe dari penyelenggaraan test
TOEFL tersebut (Ang-Zie, 2020). Test ini terdiri dari 3 bagian, yaitu Listening, Structure &
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Written Expression, dan Reading comprehension (Philips, 2001). Untuk memahami test
TOEFL dengan baik, diperlukan media pembelajaran yang tepat sehingga materi dapat
disampaikan dengan baik. Tidak hanya itu, diperlukan adanya kolaborasi dan feedback yang
baik kepada peserta didik selama proses pembelajaran (Alfisuma et al., 2023; Mayuni et al.,
2020; Amaliah et al., 2023; Pujiati & Arjulayana, 2024; Wahvyuni et al., 2021; Zhao et al.,
2021).

Beberapa kegiatan pengabdian masyarakat terkait dengan TOEFL sudah banyak
dilakukan. Fitria & Prastiwi (2020) melakukan kegiatan pelatihan TOEFL untuk siswa
SMK/SMA. Kegiatan PKM yang dilakukan oleh (Yulistianna, et.al,2022) menunjukkan adanya
peningkatan skor setelah diadakan kegiatan pelatihan TOEFL secara online. Susylowati, et.al
(2022) melakukan kegiatan pelatihan TOEFL bagi mahasiswa di pesantren. Budiharto, et.al
(2024) melakukan kegiatan pelatihan TOEFL untuk meningkatkan kemampuan bahasa
Inggris.

Adapun dari hasil kegiatan PKM yang sudah pernah dilakukan, terlihat bahwa TOEFL
memang harus dipersiapkan dengan matang sehingga hasil yang diharapkan maksimal.
Kegiatan PKM ini didasarkan pada hasil observasi dan wawancara terhadap beberapa
anggota Himpunan Mahasisswa Ekonomi Syariah (HIMAESYA) Universitas Trunojoyo
Madura menunjukkan bahwa mereka mengalami kesulitan dalam mendapatkan nilai TOEFL
yang maksimal sesuai dengan persyaratan yang dibutuhkan saat akan lulus dari Universitas
Trunojoyo Madura. Hasil wawancara dengan beberapa mahasiswa Ekonomi Syariah yang
telah mengikuti test TOEFL di pusat bahasa UTM menunjukkan bahwa mereka
mendapatkan skor yang kurang pada saat tes TOEFL. Salah satu alasannya adalah mereka
belum memiliki manajemen waktu yang baik serta strategi penyelesaian soal-soal TOEFL
yang belum baik sehingga banyak yang belum mendapatkan skor sesuai batas minimal
sesuai persyaratan saat lulus. Berdasarkan latar belakang tersebut, kami tim PKM berupaya
untuk mengadakan kegiatan pelatihan TOEFL yang berisi tips dan trik dalam menyelesiakan
soal-soal TOEFL dengan mudah dan tepat.

Tujuan yang kami harapkan dari adanya kegiatan PKM ini yaitu para mahasiswa
dapat memahami cara menjawab soal-soal TOEFL dengan mudah dan tepat. Kami juga
berharap bahwa hasil kegiatan ini dapat meningkatkan skor TOEFL pada saat mahasiswa
mengikuti tes di lembaga bahasa. Tidak hanya itu, mahasiswa juga menjadi lebih percaya
diri saat mereka dapat menjawab soal-soal TOEFL dengan mudah dan juga mereka mampu
mendapatkan skor yang maksimal pada saat mengikuti tes TOEFL.

Metode Pelaksanaan

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini berada di Fakultas Keislaman
Universitas Trunojoyo Madura. Kegiatan pengabdian dilaksanakan pada tanggal 22 Mei
2025. Objek sasaran dalam kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini adalah mahasiswa
yang berada di lingkungan Ekonomi Syariah yang tergabung dalam HIMAESYA (Himpunan
Mahasiswa Ekonomi Syariah) yang memiliki kesulitan dalam mengerjakan soal-soal TOEFL
test. Adapun sampel yang dijadikan sebagai objek sasaran dalam kegiatan PKM ini sebanyak
50 mahasiswa.

Sebagai upaya untuk menyelesaikan permasalahan yang dihadapi oleh mitra, maka
tim PKM memberikan solusi yang tepat dengan memberikan pelatihan terkait Tips dan Trik
dalam Menyelesaikan Soal TOEFL dengan cara yang mudah dan tepat. Sebagai upaya untuk
mendukung kelancaran kegiatan tersebut, tim PKM menentukan pendekatan PKM yang
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tepat dengan menggunakan pendekatan PAR (Participatory Action Research). Alasan
pemilihan pendekatan ini agar semua pihak dapat berpartisipasi secara aktif (Baidlowi et
al., 2024). Metode ini melibatkan proses berkelanjutan dengan melibatkan mitra dalam
proses pengembangan diri mereka (Umayyah, 2023).
Adapun tahapan pelaksanaan kegiatan PKM yang kami lakukan sebagai berikut:
a. Identifikasi dan Analisis Masalah
Pada Tahap ini kami melakukan identifikasi dan analisis permasalahan dari para
mahasiswa terkait dengan tes TOEFL
b. Perencanaan Tindakan
Pada tahap ini kami melakukan perencanaan tindakan dengan memberikan
pelatihan terkait tips dan trik dalam menyelesaikan soal TOEFL untuk HIMAESYA.
C. Pelaksanaan
Tahap ini melibatkan tim PKM, Ketua HIMAESYA, anggota HIMAESYA dan para
peserta PKM. Selain itu, kegiatan pelatihan dilakukan secara interaktif dengan
demonstrasi langsung dan sesi tanya jawa.
d. Refleksi dan Evaluasi
Pada tahap ini dilakukan evaluasi tingkat pemahaman siswa terkait dengan tips dan
trik dalam menyelesaikan soal TOEFL
e. Penyesuaian dan Pengembangan Lebih Lanjut
Tahap terkahir yaitu menyesuaikan strategi dalam pengerjaan tes TOEFL di lembaga
bahasa UTM.
Hasil dan Pembahasan

A. Implementasi Kegiatan Penyampaian Materi terkait Tips dan Trik dalam Pengerjaan
TOEFL

Pada tahapan kegiatan ini, tim PKM melakukan kegiatan pelatihan sesuai dengan
timeline yang sudah dibuat. Materi dibuat dengan desain yang menarik dan disampaikan
dengan bahasa yang mudah dipahami sehingga para peserta dapat memahami materi
dengan baik. Adapun kegiatan penyampaian materi serta materi yang disampaikan dalam
kegiatan pelatihan ini dapat dilihat pada gambar berikut:

PRESTASI

Gambar 1. Penyampaian Materi
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Gambar 2. Materi Terkait Jenis TOEFL
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Gambar 3. Materi Terkait Tips dan Trik dalam Mengerjakan Listening untuk Part A
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Gambar 5. Materi Terkait Tips dan Trik dalam Mengerjakan Structure and Written
Expression

Reading Section

1. Fokus pada pertanyaan.
2. Hindari stuck di satu soal terlalu lama.
3. Kenali jenis atau Tipe pertanyaan.
a. Meaning("The word In paragraph 2 is closest in meaningto...")
b. Factualinformation. (“Accordingto paragraph 4, what....", “Which of the following...", “It is stated in
paragraphd that..")
¢. Negativefactual information. (“It is stated in paragraph 4 that...", "Which of the following is NOT
mentioned....")
d. Topic. (“What can be inferred from paragraph 5 about...”, “Paragraph 5 impliesthat...”, “Paragraph 5
suggests...”)
e. Rhetorical purpose. (“In paragraph 6, the author discusses in order to...", “Why does the author
mention...")
f. Sentence simplification.("Which of the sentences below best expresses the essential information in the
highlighted sentence in paragraph4?”)
Referent question (“The word in paragraph 1 refers to...")
. Main Idea. (“What is the main idea of the second paragraph?”)

> @

\
N

Gambar 6. Materi Terkait Tips dan Trik dalam Mengerjakan Reading Section

Setelah memberikan materi pelatihan, langkah selanjutnya adalah melakukan
proses tanya jawab terhadap peserta kegiatan PKM. Dalam hal ini, moderator memandu
sesi tanya jawab ini dengan baik. Para peserta yang belum memahami materi terkait dengan
materi pelatihan melakukan tanya jawab dengan pemateri. Adapun kegiatan ini dapat
dilihat pada gambar 7 berikut ini:
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Gambar 7. Proses Tanya Jawab dengan Peserta

Kegiatan pelatihan ini diakhiri dengan foto bersama dan pemberian sertifiikat
kepada pemateri pelatihan. Hal ini dapat dilihat pada gambar 8 berikut ini:

Gambar 8. Kegiatan Penutupan
B. Tingkat Keterpahaman Peserta terhadap Tips dan Trik dalam Penyelesaian TOEFL

Soal TOEFL didesain dengan standar yang tinggi untuk mengukur kompetensi bahasa
Inggris para peserta yang akan mengikuti tes ini. Oleh karena itu, diperlukan strategi yang
tepat dan cermat sehingga peserta yang akan mengikuti tes TOEFL bisa menjawab soal
dengan baik dan benar. Dalam kegiatan pelatihan ini, kami memberikan kuesioner untuk
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mendapatkan gambaran terkait keterpahaman para peserta terhadap tips dan trik dalam
penyelesaian TOEFL yang diberikan selama pelatihan. Kuesioner diberikan sebelum
kegiatan pelatihan berlangsung dan setelah kegiatan pelatihan beralangsung.

Berikut ini adalah hasil olah kuesioner terkait tingkat keterpahaman peserta didik
terkait tips dan trik terkait tes TOEFL sebelum mendapatkan pelatihan :

Tingkat Keterpahaman Terhadap Materi sebelum Pelatihan

Sangat Tidak Paham

Tidak Paham

|
I
|
U e
Paham

|

Sangat Paham

=]
Ll
=
=]

15 20 25 30 35 40 45

W Saya memahami tips dan trik dalam mengerjakan soal Reading

Saya memahami tips dan trik dalam mengerjakan soal Structure & Written
Expression

Saya memahami tips dan trik dalam mengerjakan soal Listening
B Saya memahami jenis tes TOEFL

B Saya memahami tujuan tes TOEFL

Gambar 9. Tingkat Keterpahaman Mahasiswa terkait Tips dan Trik dalam Pengerjaan Soal
TOEFL sebelum Pelatihan

Berdasarkan gambar 9 di atas, dapat dilihat bahwa tingkat keterpahaman
mahasiswa terkait materi tes TOEFL sebelumm mengikuti pelatihan berada pada kategori
“cukup paham” dan ada juga yang berada pada kategori “tidak paham.” Hal ini
mengindikasikan bahwa mahasiswa banyak yang belum memahami strategi pengerjaan
soal-soal TOEFL dengan tepat dan cermat.
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Tingkat Keterpahaman Terhadap Materi setelah Pelatihan
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B Saya memahami tips dan trik dalam mengerjakan soal Reading

Saya memahami tips dan trik dalam mengerjakan soal Structure & Written
Expression

Saya memahami tips dan trik dalam mengerjakan soal Listening
B Saya memahami jenis tes TOEFL

B Saya memahami tujuan tes TOEFL

Gambar 10. Tingkat Keterpahaman Mahasiswa terkait Tips dan Trik dalam Pengerjaan Soal
TOEFL setelah Pelatihan

Berdasarkan gambar 10 di atas, dapat dilihat bahwa tingkat keterpahaman
mahasiswa terkait materi tes TOEFL setelah mengikuti pelatihan berada pada kategori
“cukup paham.” Hal ini mengindikasikan bahwa mahasiswa banyak yang memahami
strategi pengerjaan soal-soal TOEFL dengan tepat dan cermat sesuai dengan penjelasan
yang telah disampaikan selama pelatihan.

Kesimpulan

Hasil dari kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini memberikan gambaran
bahwa pelatihan TOEFL yang berisi tips dan trik dalam penyelesaian soal-soal TOEFL sangat
membantu mahasiswa dalam mempersiapkan diri untuk mengikuti tes TOEFL di lembaga
bahasa UTM maupun di lembaga penyedia layanan TOEFL. Hasil evaluasi kegiatan
menunjukkan bahwa para peserta kegiatan PKM merasa senang dengan kegiatan pelatihan
tips dan trik dalam penyelesaian TOEFL ini karena mereka mendapatkan banyak bekal untuk
mengikuti tes TOEFL di lembaga bahasa. Harapan dari adanya kegiatan pelatihan ini para
mahasiswa Ekonomi Syariah dapat mengerjakan soal-soal TOEFL dengan mudah dan

KERIS: Journal of Community Engagement is licensed under CC BY-SA 4.0 152



https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/?ref=chooser-v1

Keris: Journal of Community Engagement K E R S
Volume 05 Nomor. 02, Desember Tahun 2025
Page: 145-154, Doi: 10.55352/keris. v5i2.2190 ’ 4

mendapatkan skor yang maksimal. Kegiatan lanjutan dari pelatihan ini adalah
pendampingan pelatihan TOEFL yang akan dilaksanakan setiap 2 bulan sekali sehingga
dapat membantu para mahasiswa yang kesulitan dalam mengerjakan soal-soal TOEL.
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